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중도시각장애인의�재활�길라잡이�자립�프로그램�참여자�모집�안내�
- 프로그램명: “시각장애인도 색깔로 나를 표현할 수 있어요”

안녕하세요? 사단법인 영광복지회입니다.

갑작스런 시력 상실로 마음속 색깔마저 잃어버린 건 아닌가요?

"시각장애인도 색깔로 나를 표현할 수 있어요"는 중도 시각장애인이 자신의 감정을 색으로 표현하며 

내면을 회복해가는 컬러테라피 프로그램입니다.

색을 통해 내 마음을 마주하고, 잊고 있던 나 자신을 다시 만나보는 시간.

새로운 나에게 한 걸음 다가가고 싶은 당신의 도전을 기다립니다.

1. 모집 대상: 중도 시각장애인 (선착순 10명)

2. 교육 기간: 2025년 8월 4일 ~ 9월 8일까지 (총 6회)

3. 교육 시간: 매주 월요일 오후 3시 ~ 5시 (90분 수업 / 30분 개별상담 및 휴식)

4. 교육 장소: 사단법인 영광복지회 별관(교육관) 지하 1층

5. 교육 장소 주소: 서울특별시 서대문구 세검정로 95 PK 홍제빌딩 지하 1층(엘리베이터 있음)

6. 교육 장소 대중교통 이용 시: 지하철 3호선 홍제역 1번 출구 도보 15분 거리

   홍제역 1번 버스 정류장 서대문 08번 탑승 후 간호대입구올해피장애인복지센터 하차

   또는 서대문 13번 탑승 후 홍은초등학교, 간호대입구 하차 도보 1분

7. 교육 내용: 컬러테라피 프로그램 중 심신진단을 할 수 있는 컬러미러를 경험해보고 자신의 현재

             마음 및 감정 상태 등을 체크해 볼 수 있다. 힐링을 받을 수 있는 시간을 통해 컬러테라피를

             직접 경험해본다.

8. 강사 소개: 한국색체심리치료협회 권미옥 전문강사 

9. 제공 내용:

   - 프로그램 참여비 없음

   - 매 회 푸짐한 간식 제공

10. 접수 기간: 2025년 7월 22일(화) 11시~ 7월 31일(목) 17시까지

11. 선정자 발표: 8월 01일(금) 14시 개별 통보 

12. 접수처: 사단법인 영광복지회/ 박유선 사회복지사 T. 02-396-4564 (HP. 010-5141-3922)

컬러테라피는 단순한 체험을 넘어, 중도 시각장애인의 정서 회복과 자존감 향상을 통한 자립생활의 

첫 걸음을 함께합니다. 많은 관심과 참여를 바랍니다!


